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1. HOOFDLIJNEN PAB
a. PAB = Persoonlijke Assistentiebudget
Het PAB = een grote som geld toegekend aan de persoon met een handicap. 
Wie het PAB krijgt, is een budgethouder. 

Soms is iemand anders budgethouder. Bijvoorbeeld: als PAB toegekend is aan een kind met een handicap, dan zijn beide ouders automatisch budgethouder. 
b. PAB = jaarbudget
Om de drie maanden stort het VAPH een voorschot. Drie maanden is gelijk aan één kwartaal. Je krijgt je eerste voorschot zodra je de PAB-cel verwittigd hebt dat je zal starten.  
Het PAB loopt gelijk met een kalenderjaar (januari tot december). Per jaar krijg je vier voorschotten (=één voorschot per kwartaal). Na dit kalenderjaar volgt de afrekening. Vanaf januari krijg je dan opnieuw een voorschot voor het eerste kwartaal van het nieuwe jaar.

Wat moet je doen om te starten?

· Je stuurt het startformulier, een kopie van je eerste overeenkomst en het formulier “PAB en combinatie”  aangetekend op naar de PAB-cel van het VAPH.  
· Je startdatum is de eerste werkdag van de eerste assistent die je met je PAB betaalt. 
· Als je gebruik maakt van een dagcentrum, vraag dan zeker na of hiermee rekening gehouden werd bij het bepalen van je budget. 
Als dit niet het geval is, zal jouw budget verlaagd worden per dagdeel dat je in een dagcentrum verblijft.

c. Elke uitgave moet je kunnen bewijzen
· Om je uitgaven te bewijzen, moet je elk kwartaal (= om de drie maanden) een kostenstaat opsturen naar de PAB-cel. 

· Je voegt ook de bijbehorende bewijsstukken erbij. Heb je geen bewijsstuk, dan zal de PAB-cel de kost niet aanvaarden.  
· Als je de kostenstaat tweemaal niet opstuurt, krijg je geen voorschot voor het volgende kwartaal. 
· Heb je je budget niet volledig uitgegeven op het einde van het jaar, dan moet je het overschot teruggeven. Doe dit niet op eigen initiatief, de PAB-cel zal je verwittigen! Het is dus belangrijk dat je het overschot niet in het volgende jaar gebruikt. 
TIPS: Bewaar alle documenten goed geordend in een aparte map. Je bent verplicht om een aparte bankrekening te openen. Op deze rekening worden dan telkens jouw voorschotten gestort door het VAPH.  Betaal alles voor je PAB van deze rekening.  Hou persoonlijke gezinsuitgaven goed gescheiden.  
d. Budget voor persoonlijke assistentie
Het PAB moet je besteden aan persoonlijke assistentie voor de persoon met een handicap aan wie het PAB is toegekend.  
Persoonlijke assistenten begeleiden jou “bij het uitvoeren van de activiteiten met het oog op de organisatie van het dagelijks leven en de bevordering van de sociale integratie.”  
Welke activiteiten zijn het?
	· huishoudelijke activiteiten
· lichamelijke activiteiten;
· dagactiviteiten;
· verplaatsingen;
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	Dit kan zowel praktische, inhoudelijke als organisatorische hulp en/of ondersteuning zijn

	· school en werk


	
	Enkel praktische hulp en/of ondersteuning bij handelingen van het dagelijks leven. 

	· agogische, pedagogische, orthopedagogische begeleiding en/of ondersteuning van de persoon met een handicap en/of zijn ouders


2. PAB-ADMINISTRATIE BIJHOUDEN

2.1. Wat heb je nodig?
· Een dikke ringmap met  tussenbladen

· Mapje met rekeninguittreksels van je PAB-rekening

2.2. Voorbereiding

STAP 1.

JE MAP ORGANISEREN

Per tussenblad schik je één kwartaal (= drie maanden):
· Kostenstaat

· Directe kosten

· Indirecte kosten
STAP 2.

JE MAP VULLEN 
Wanneer je post krijgt, dan stop je deze meteen in je map, onder het juiste tussenblad.
Het is belangrijk om te weten in welk kwartaal je de kosten die je maakt, zodat je deze invult op de kostenstaat.
Loonkosten en verzekeringskosten bewaar je en vul je in op de kostenstaat in het kwartaal

waar ze betrekking op hebben. Wanneer je een terugbetaling (creditnota) krijgt of een

afrekening, moet je die ook bewaren en invullen in het kwartaal waar ze betrekking op

hebben.
Bijvoorbeeld: je assistent heeft gewerkt in september, het nettoloon betaal je in

oktober. Deze kost geef je in het derde kwartaal in (het moment waarop de prestaties werden geleverd).

Bijvoorbeeld: de factuur van een sociaal secretariaat voor RSZ‐bijdragen voor het loon

van december: de factuur krijg je in januari: je brengt deze in het vierde kwartaal in.

Bijvoorbeeld: de factuur PAB‐coaching breng je in, in het kwartaal waarin de coach op

bezoek kwam.

Bijvoorbeeld: de arbeidsongevallenverzekering geef je aan in het jaar waarop de

verzekering betrekking heeft. Als je in december de factuur krijgt voor het jaar

daarna, dan breng je die pas het jaar nadien in, ook al heb je ze al in het vorige jaar

betaald.
Sommige kosten moet je bewaren en invullen op de kostenstaat in het kwartaal dat je de

betaling deed. Dit geldt voor de aankoop van PWA‐ en dienstencheques, inschrijving PWA,

advertentiekosten en kosten voor een opleiding van je assistent.
Bijvoorbeeld: Je koopt dienstencheques in februari, je gebruikt ze in maart en april. Je

geeft deze kost in het eerste kwartaal in (op het moment dat je de aankoop deed).

STAP  3.

KOSTENSTAAT OPMAKEN 
Vier keer per jaar moet je de kostenstaat opmaken en opsturen naar de PAB-cel van het VAPH. 
Waneer verstuur je de kostenstaat ten laatste?


Eerste kwartaal : januari – februari - maart: 

vóór  31 mei


Tweede kwartaal : april – mei - juni :


 
vóór  31 augustus


Derde kwartaal : juli - augustus - september : 

vóór  30 november


Vierde kwartaal : oktober – november - december :
vóór 28 (29) februari

Je kan dit met de hand doen, maar er is ook een Excel-bestand beschikbaar op onze website www.onafhankelijkleven.be (bij publicaties). 

Een voorbeeld van een kostenstaat vind je ook in deze infofiche.

De Excel-tabel rekent automatisch de totalen uit. Zo hoef je zelf niet meer te rekenen.

Hoe ga je te werk?

1. Neem je rekeninguittreksels erbij: ga na of je alle bewijzen hebt voor alle bedragen die van de rekening zijn gegaan. Zorg dat bewijsjes van indirecte kosten (bijv. ticketje drankje assistent)  niet verloren gaan! Je kan deze per categorie (bv. verzendingskosten/ telefoon/consumpties/ bureaumateriaal/ vrijwilligerswerk/ …) op een A4-blad kleven, of in een plastic mapje steken.  Duid duidelijk aan welke kosten voor je assistent zijn, want enkel die kosten mag je inbrengen in je PAB! 

2.   Nummer de bewijzen in de volgorde van de rekeninguittreksels: eerst de directe kosten, dan de indirecte kosten.

De nummering hoeft niet elk kwartaal te beginnen bij 1, je kan ook doornummeren. 
De indirecte kosten schik je per categorie (bv. Alle consumpties van de assistent samen,  alle verzendingskosten, alle telefoonkosten…). Je telt samen per categorie en zet per categorie één lijntje met het totaal van die categorie op de kostenstaat.
3. Schrijf nu de gegevens over op de kostenstaat. Meestal heb je budget uitgegeven, maar soms kan er ook een teruggave zijn (bijvoorbeeld RSZ-teruggave van het sociaal secretariaat, …).  Dit bedrag moet je dus afhouden van je uitgaven, door er een min-teken voor te plaatsen.  
4. Maak de subtotalen per kolom en dan het algemeen totaal. 
5. Kan alles niet op één blad, dan gebruik je een tweede. De subtotalen en het algemeen totaal schrijf je enkel op de tweede pagina. Je kostenstaat is klaar! 

STAP 4.

ALLES OPSTUREN NAAR DE PAB-CEL 
1. Maak een kopie van je kostenstaat voor de PAB-cel, het origineel hou je bij in je map. 

2. Maak kopies van alle bewijzen van de directe kosten voor de PAB-cel, de originele bewijzen hou je thuis bij in je map. De indirecte kosten hoef je niet op te sturen maar moet je wel vijf jaar lang thuis bewaren.

3. Verstuur de kostenstaat met bewijzen aangetekend op naar de PAB-cel van het VAPH. 

De PAB-coach van ONAFHANKELIJK LEVEN kan deze administratie samen met jou doen of deze volledig in jouw plaats in orde brengen. Hiervoor sluiten we wel een contract af, omdat deze dienst betalend is. De kosten kan je wél betalen met je PAB. 
Als lid kan je uiteraard altijd met al vragen bij onze gratis helpdesk.
3. BUDGETOVERZICHT  2011
Toegekend budget op jaarbasis

………………………




1e kwartaal          
………………………




2e Kwartaal 

……………………..




3e Kwartaal

……………………..




4e kwartaal

………………………

Indirecte kosten max. 5%


…………………………


Uitgaven

	
	Directe   kosten
	Indirecte kosten
	Subtotaal

	1e kwartaal


	
	
	

	2e kwartaal


	
	
	

	3e kwartaal


	
	
	

	4e kwartaal


	
	
	

	aanpassing


	
	
	

	TOTAAL
	
	
	


OVERSCHOT:  __________€     Terug te geven aan VAPH: _____€
4. BLANCO KOSTENSTAATFORMULIER

5.  INGEVULDE KOSTENSTAAT

[image: image2]
6. IN WELK JAAR/KWARTAAL 
DIEN IK KOSTEN IN? 
Algemene regel :  indienen volgens de datum van prestatie 
Uitzonderingen: 
- PWA- en dienstencheques

- advertentiekosten

- inschrijvingsgeld PWA kantoor 
- kosten inzake opleiding van assistenten 
	Datum PRESTATIE
	Datum FACTUUR

	DIRECTE KOSTEN
·  Loonbrief  assistent via sociaal secretariaat (nettoloon)
bv. nettoloon van maart betaald begin april, boek je in het eerste kwartaal.


Tip: geef prestatiestaten rond de twintigste van de maand door aan het sociaal secretariaat. 

· Factuur sociaal secretariaat 

· Coaching-factuur ONAFHANKELIJK LEVEN
· Factuur t-interim


· Factuur gezinshulp


· Factuur kortverblijf

· Factuur zelfstandige assistent 
· Factuur verzekeringen (arbeidsongevallen,…)

bv. De factuur van de verzekering voor 2011 boek je in eerste kwartaal 2010, ook als factuurdatum 2010 is. 

bv. afrekening (bijbetaling) in maart 2011 voor 2010  boek je met een aanpassing in het vierde kwartaal 2010

bv de terugbetaling in maart 2011 voor 2010  boek je in het vierde kwartaal 2010 (creditnota)

· Creditnota 

bv. creditnota securex in april voor prestaties eerste kwartaal, boek je in het eerste kwartaal

Bv. voor okt-nov-dec-2010 krijg je creditnota pas in januari 2011, boek je in vierde  kwartaal 2010. 
· Factuur externe dienst voor preventie op het werk

· Geschenkencheque 

INDIRECTE KOSTEN

· Factuur vrijwilligersonkostenvergoeding 

	DIRECTE KOSTEN
· Dienstencheques en PWAcheques 
· Inschrijvingsgeld PWA kantoor

· Advertentiekosten

· Kosten inzake opleiding van assistenten

INDIRECTE KOSTEN

· Tickets van de assistent

· Kantoorbenodigdheden van de budgethouder

· Telefoonkosten van de budgethouder

· Verplaatsingskosten van de budgethouder




7. WANNEER STUUR IK 
MIJN KOSTENSTATEN OP?
	Eerste KWARTAAL
	Januari
	Tussen 1 en 15 januari : PAB-VOORSCHOT wordt gestort (1/4 jaarbudget)

Tussen 1 januari en 28/29 februari : PAB-KOSTENSTAAT van het vierde kwartaal indienen

	
	Februari
	

	
	Maart
	

	Tweede

KWARTAAL
	April
	Tussen 1 en 15 april : PAB-VOORSCHOT wordt gestort (1/4 jaarbudget)

Tussen 1 april en 31 mei : PAB-KOSTENSTAAT van het eerste kwartaal indienen

	
	Mei
	

	
	Juni
	

	Derde
KWARTAAL
	Juli
	Tussen 1 en 15 juli : PAB-VOORSCHOT wordt gestort (1/4 jaarbudget)

Tussen 1 juli en 31 augustus : PAB-KOSTENSTAAT van het tweede kwartaal indienen

	
	Augustus
	

	
	September
	

	Vierde

KWARTAAL
	Oktober
	Tussen 1 en 15 oktober : PAB-VOORSCHOT wordt gestort (1/4 jaarbudget)

Tussen 1 oktober en 30 november : PAB-KOSTENSTAAT van het derde kwartaal indienen

	
	November
	

	
	December
	


Wat moet ik opsturen?

· Kostenstaat

· Kopie bewijzen directe kosten

· De indirecte kosten hoef je niet op te sturen

Opgelet!

· Steeds eerst kopies maken voor jezelf
· Alles aangetekend opsturen

· Betaalbewijs van de post houden voor indirecte kosten

8. NAZICHT VAN DE KOSTENSTATEN DOOR DE PAB-CEL 


8.1 Jaarafrekening

De kostenstaten die worden opgestuurd naar de PAB-cel worden nagekeken door jouw dossierbeheerder. 

De dossierbeheerder maakt per PAB-jaar een jaarafrekening op. Dit doen ze aan de hand van de ingediende kostenstaten. Hierbij kijken ze wat je van het VAPH hebt ontvangen en wat je daarvan effectief hebt gebruikt. 

· Wat als het budget volledig is gebruikt? 

Het PAB-jaar wordt afgesloten. 

· Wat als er meer dan het toegekende budget is gebruikt? 

Het PAB-jaar wordt afgesloten. 
· Wat als het  budget niet volledig is gebruikt in 1 jaar? 

U mag dit budget niet overdragen naar het volgende jaar, maar laat het op de PAB-rekening staan.   U stort dit niet gebruikte deel terug naar het VAPH. Doe dit pas van zodra u een brief krijgt met deze vraag. Van zodra dit is teruggestort, bent u administratief in orde bij het VAPH. 

· Terugbetalen met eigen middelen aan het VAPH

Het kan ook gebeuren dat er bij het nakijken van de kostenstaten wordt vastgesteld dat: 

· U de overschot van een jaar, het volgende jaar heeft gebruikt en dus niet langer op de PAB-rekening staat 

· U een deel van het budget hebt  gebruikt/geleend voor andere zaken dan assistentie

· U geen bewijzen (meer) heeft  voor uitgaven die wel in het kader van assistentie plaatsvonden

· De kosten of de bewijzen niet voldoen aan de richtlijnen en deze dan ook niet aanvaardt worden door de PAB-cel 
Dan moet u het gevraagde bedrag met eigen middelen terugstorten aan het VAPH! 

Heeft u het gevraagde bedrag ter beschikking? Dan stort u meteen het bedrag met eigen middelen op de rekening van het VAPH. Dan bent u ook administratief in orde bij het VAPH. 

U leest in 8.2 wat u moet doen als u dit gevraagde budget niet ter beschikking heeft. 
8.2 Budgethouder heeft het geld in eigen middelen niet ter beschikking

8.2.1 Hoe afbetalen aan het VAPH niet mogelijk is 

Afbetalen aan het VAPH kan niet door rechtstreeks een deel van de schuld per maand terug te betalen aan het VAPH. 

Concrete situatie: Het is niet mogelijk om bij een schuld van 2.400€ maandelijks 200€ te storten aan het VAPH, zodat na een jaar ( 12x200€=2.400€) de schuld is afbetaald. 




8.2.2 Werkwijze  VAPH: inhouding PAB

Het VAPH doet inhoudingen tijdens het PAB-jaar. 

Dit wil zeggen dat het VAPH een deel van het voorschot per kwartaal inhoudt. Hoeveel deze inhouding bedraagt is voor iedereen anders, afhankelijk van de hoogte van het bedrag. 

Als voorbeeld gebruiken we deze bedragen: 

	JAARBUDGET
	28.000€

	BUDGET PER KWARTAAL
	28.000€ : 4 = 7.000€ per kwartaal 

	SCHULD BIJ HET VAPH
	2.400€ 


Een mogelijk oplossing kan zijn:  het VAPH beslist dat er  600€ wordt ingehouden per kwartaal ( 200 € per maand). U ontvangt van het VAPH 6.400€ per kwartaal.

Deze inhouding van 600€ zorgt er nog niet voor dat uw schuld is ingelost. Schulden moeten terugbetaald worden met eigen middelen en dit is nu nog niet gebeurd. 

Inhouding is geen afbetaling!

Door de inhouding van het  VAPH per kwartaal wordt door sommige budgethouders de volgende redenering gemaakt: “als ik mijn uitgaven verminder zodat ik toekom met het bedrag dat het VAPH stort en facturen inbreng voor dit gestorte bedrag, is mijn schuld ingelost”. 

Dit klopt niet omdat er niet met eigen middelen is bijgepast en dit is noodzakelijk om uw schuld in te lossen bij het VAPH. 

· Hieronder vindt u twee  voorbeelden waarin wordt beschreven wat er gebeurt als u toch deze redenering volgt. 

· Voorbeeld 1: schuld van 2.400€ (1 jaar inhouding)  

Concrete situatie:  

· de schuld is ontstaan in 2007

· de afrekening heeft u in 2009 gekregen van het VAPH, waarin wordt vermeld dat u 2.400€ moet terugbetalen

· het VAPH start met de inhoudingen vanaf 1/1/2010 tot en met 31/12/2010. 
	JAARBUDGET
	28.000€

	BUDGET PER KWARTAAL
	28.000€ : 4 = 7.000€

	SCHULD BIJ HET VAPH in 2007
	2.400€ 

	
	

	VAPH STORT in 2010 
	6.400€  per kwartaal

	PERSOONLIJK GELD
	0 €

	TOTAAL PAB-REKENING
	6.400€ per kwartaal 


U ontvangt dus in 2010 elk kwartaal 6.400€ van het VAPH en gebruikt dan ook maar 6.400€, terwijl u recht heeft  op 7.000€ per kwartaal.
 Op jaarbasis gebruikt u 25.600€, terwijl u recht heeft op 28.000€. 

Indien u niet met eigen middelen bijpast, komt u voor verrassingen te staan als u  de afrekening van 2010 krijgt.

Hierin wordt vermeld dat u 2.400€ moet terugbetalen.  Dit omdat er voor het VAPH niks aan het jaarbudget is veranderd en rekent dan ook als volgt:  

Jaarbudget  PAB 2010: 28.000€
Gebruikt PAB 2010: 25.600€
Terug te betalen: 2.400€ 

Dit wil zeggen dat de schuld van 2007 niet is afbetaald, maar zich enkel maar verplaatst heeft van 2007 naar 2010.  Er zullen dus opnieuw inhoudingen gebeuren vanaf het moment dat de afrekening voor 2010 is gemaakt. 

Zolang u niet met eigen middelen bijpast op de PAB-rekening zal uw schuld steeds verschuiven en blijft u dus schulden hebben bij het VAPH. 

· Voorbeeld 2: schuld van 36.000€ ( 3 jaar inhoudingen) 

De maximum termijn dat het VAPH inhoudingen doet is 3 jaar. 

Concrete situatie:  de schuld is ontstaan in 2007

· de afrekening heeft u in 2009 gekregen van het VAPH, waarin wordt vermeld dat u 36.000 € moet terugbetalen

· het VAPH start met inhoudingen vanaf  1 januari 2010 tot en met  31 december 2012
	JAARBUDGET
	28.000€

	BUDGET PER KWARTAAL
	28.000€ : 4 = 7.000€

	SCHULD BIJ HET VAPH in 2007
	36.000€ 

	
	

	VAPH STORT vanaf 2010 t.e.m.2012
	4.000€  per kwartaal

	PERSOONLIJK GELD
	0 €

	TOTAAL PAB-REKENING
	4.000€ per kwartaal 


U ontvangt vanaf  2010 elk kwartaal 4000€ van het VAPH en gebruikt dan ook maar 4000€, terwijl u recht heeft  op 7.000€ per kwartaal.
 Op jaarbasis gebruikt u 16.000€, terwijl u recht heeft op 28.000€. 

Indien u bij de inhouding van 2010 niet met eigen middelen bijpast, komt u voor verrassingen te staan als u de afrekening van 2010 krijgt.

Hierin wordt vermeld dat u 12.000€ moet terugbetalen.  Dit omdat er voor het VAPH niks aan het jaarbudget is veranderd en rekent dan ook als volgt:  

Jaarbudget  PAB 2010: 28.000€
Gebruikt PAB 2010: 16.000€
Terug te betalen: 12.000€ 

Dit wil zeggen dat:

· de schuld van 2007 niet is afbetaald, maar zich enkel maar verplaatst heeft van 2007 naar 2010. 

· er opnieuw inhoudingen zullen gebeuren vanaf het moment dat de afrekening voor 2010 is gemaakt. 

Ditzelfde zal zich herhalen bij de inhoudingen van 2011 en 2012 en zo kom je in een spiraal terecht waarbij uw schuld steeds langer blijft bestaan bij het VAPH. 

8.2.3 In geval van inhouding: PAB-rekening met eigen middelen aanvullen

Om de situatie zoals in de twee voorbeelden werd getoond, te vermijden is er één  oplossing. 

Het eigenlijke afbetalen  begint pas als u het ingehouden bedrag met eigen middelen op uw PAB-rekening zet. 

Als voorbeeld gebruiken we de  bedragen uit voorbeeld 1, waarin de schuld op 1 jaar wordt afbetaald.  

	JAARBUDGET
	28.000€

	BUDGET PER KWARTAAL
	28.000€ : 4 = 7.000€

	SCHULD BIJ HET VAPH
	2.400€ 

	
	

	INHOUDING DOOR HET VAPH
	600€  per kwartaal gedurende één kalenderjaar

	AANVULLING MET EIGEN MIDDELEN
	600€ per kwartaal gedurende één kalenderjaar


U moet dus zelf 600€ op de PAB-rekening per kwartaal zetten, per maand is dit 200€ .

TIP: deel het bedrag dat u met eigen middelen moet betalen per kwartaal door drie en laat dit bedrag automatisch op uw PAB rekening storten door een bestendige opdracht te geven aan de bank. 

Op deze manier blijft het kwartaalbudget 7.000€, waarvan 6.400€ van het VAPH en 600€ uit eigen middelen. Zo kan het aantal uren van assistentie hetzelfde blijven als voordien en hoeft u niet in te boeten op vlak van assistentie. 

In schema ziet dit er als volgt uit:


8.2.4 Afspraak met het VAPH

8.2.4.1 Inhoudingen op termijn van 3 jaar

· Wat doet VAPH?

Het VAPH zal inhoudingen doen op  uw lopend jaarbudget. Nogmaals, dit op zich is géén afbetaling, want als u de afrekening krijgt van dit jaar, dan wordt alsnog gevraagd om de inhoudingen terug te betalen aan het VAPH. Het betreft immers schulden die u weldegelijk uit eigen middelen moet terugbetalen. In feite wordt de schuld verschoven van het ene naar een ander jaar. Conclusie, u betaalt pas daadwerkelijk af als er  enerzijds inhoudingen zijn, en anderzijds aanvullingen met eigen budget. Het VAPH is bereid om de inhoudingen te spreiden over een termijn van maximaal 3 jaar.  

De termijn van de inhoudingen kan enkel afgesproken worden als uzelf als budgethouder het initiatief neemt en contact opneemt met de PAB-cel. Hierin  bekijkt u voor uzelf  hoeveel u per kwartaal van eigen middelen kan storten op de PAB-rekening om zo de schuld af te lossen.
· Wat doet Onafhankelijk Leven?

De coach kan samen met u bekijken welk bedrag er per maand door u aangezuiverd kan worden, de termijn van de inhoudingen, en de gesprekken hierover met het VAPH aanknopen. 

Indien u dit wenst, kan de coach uw persoonlijke terugstortingen naar uw PAB-rekening  en het beheer van het PAB opvolgen. 

8.2.4.2 Afbetalen niet haalbaar in 3 jaar

· Wat doet VAPH?

Het VAPH zal inhoudingen doen op  uw lopend jaarbudget. Nogmaals, dit op zich is géén afbetaling, want als u de afrekening krijgt van dit jaar, dan wordt alsnog gevraagd om de inhoudingen terug te betalen aan het VAPH. Het betreft immers schulden die u weldegelijk uit eigen middelen moet terugbetalen. In feite wordt de schuld verschoven van het ene naar een ander jaar. Conclusie, u betaalt pas daadwerkelijk af als er  enerzijds inhoudingen zijn, en anderzijds aanvullingen met eigen budget. Het VAPH is bereid om de inhoudingen te spreiden over een termijn van maximaal 3 jaar. Is deze termijn niet haalbaar, dan zal u bij de afrekening van een betreffend jaar bericht krijgen om het resterende bedrag terug te betalen. Kan u dit niet, dan worden er opnieuw inhoudingen gedaan op uw lopend jaarbudget. 

· Wat doet Onafhankelijk Leven?

De coach kan samen met u bekijken welk bedrag er per maand door u aangezuiverd kan worden, de termijn van de inhoudingen, en de gesprekken hierover met het VAPH aanknopen. De coach zal een overzicht opstellen van de inhoudingen over een termijn van drie jaar, de terugstortingen die u kan doen, en een prognose maken van de te verwachten nieuwe inhoudingen voor de jaren daaropvolgend. 

Als u besluit het PAB stop te zetten, dan moet u alsnog het bedrag terugbetalen. 
8.3  Nuttige links 

www.eerstehulpbijschulden.be
http://www.eerstehulpbijschulden.be/contact
www.budgetplanner.be
9. CONTACT
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Helpdesk :  

· Telefonisch bereikbaar: 09/324.38.77

elke werkdag: 
van 9 tot 12 uur en van 13 tot 17 uur
· E-mail: helpdesk@onafhankelijkleven.be
· Gratis voor leden!
Coach : 



· Naam: …………………………………………

· Telefonisch via de helpdesk

· E-mail: …………………………………………

· Betalend met PAB-budget

Website : 




www.onafhankelijkleven.be 


www.assistentie.net (zoekertjes)



Onafhankelijk Leven VZW BUDGETHOUDERSVERENIGING


Groot Begijnhof 14 A – 9040 Sint-Amandsberg





T: 09 324 38 77 - FAX : 09 324 38 79
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VAPH 
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BH stort 200€/maand 





1.  VAPH stort 6.400€ 





2. De budgethouder stort 600€ van persoonlijk geld





3. PAB-rekening = 7.000€ per kwartaal
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