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Vraagverduidelijking
Welke toekomstplannen en dromen 
hebben mensen met een verstandelijke 
beperking? Hoe krijg je (zorg)vragen 
helder en worden wensen realiseerbaar? 
En welke ondersteuningsbronnen kan je 
aanwenden?

Het maken van een ondersteuningsplan 
blijkt in de praktijk geen gemakkelijke 
oefening omdat cliënten vaak moeilijk 
onder woorden kunnen brengen wat ze 
willen. Als begeleider wil je vermijden 
om mensen woorden in de mond te leg-
gen. Je zoekt hoe je op een non-verbale 
manier de toekomstdromen van je cliënt 
kan achterhalen.

In deze cursus bieden we handvaten aan 
om samen met je cliënt (en zijn/haar 
netwerk) een plan uit te werken, ver-
trekkend vanuit thema’s die voor hem/
haar belangrijk zijn. We gaan aan de 
slag met creatieve en non-verbale me-
thodieken. Hoe ‘lees’ je de lichaamstaal 
van je cliënt: zijn stemgebruik, gebaren, 
gezichtsuitdrukking, lichaamshouding …
Hoe leer je de ander beter verstaan? 
Een boeiend proces!

Voor wie
Voor begeleiders, assistenten en 
familieleden van personen met een 
verstandelijke beperking die verbaal 
minder sterk staan. 

Wanneer
10 en 16 juni 2011. 
Welkom vanaf 8u45 met koffie. Cursus 
start om 9u15 en eindigt om 16u30. 

Waar
Handicum, Koning Boudewijnstraat 51, 
Gent 

Prijs 
€ 160 voor de reeks.

Cursusbegeleiding
Miriam Hemelsoet en Els Ronsse zijn 
educatief medewerker bij Handicum.

Inschrijven
Inschrijven kan op onze website 
www.handicum.be

Wil je meer informatie?
Bel op 09 261 57 50 of mail naar 
miriam@handicum.be

Vorming op maat
Deze vorming bij jou in de voorziening? 
Wij maken hem op maat voor een groep 
van maximaal 16 cursisten. Meer info? 
Bel Koen Deweer op 09 261 57 50 of 
mail naar koen@handicum.be.
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